
 

 

 

 

 

План мероприятий «Недели здорового питания» 

с 19.04.2021 по 23.04.2021 г. 
№ 

п/п 

Мероприятие Дата 

проведения 

Ответственные 

за проведение 

1 Проведение бесед и классных 

часов: 

1-4 классы- «Режим питания», 

«Вредные продукты», «Хлеб-

всему голова» (на выбор) 

5-8 классы – «Секреты здорового 

питания» 

9-11 классы – «Здоровая еда – 

здоровая нация» 

В течение недели Классные 

руководители  

1-11 классов 

2 Презентация «Правильное 

питание» в холле 1 этажа 

19.04 

(понедельник) 

Биктимирова З.М. 

3 Викторина «Секреты здорового 

питания» для 1-11 классов 

20.04 

(вторник) 

Биктимирова З.М., 

классные 

руководители  

1-11 классов 

4 Конкурс рисунков  

1-4 классы - «Овощи и фрукты – 

полезные продукты» 

5-7 классы – «Правильное 

питание» 

21.04 

(среда) 

Вожатые, 

классные 

руководители 

5 Конкурс стенгазет о здоровом 

питании для 8-11 классов 

22.04 

(четверг) 

Вожатые, 

классные 

руководители  

8-11 классов 

6 Анкетирование обучающихся по 

организации питания в школе 

22.04 

(четверг) 

Биктимирова З.М. 

7 Конкурс книжек-малышек 

«Традиционные блюда 

башкирской кухни» для 1-11 

классов 

23.04 

(пятница) 

Вожатые, 

классные 

руководители  

1-11 классов 

8 Единый республиканский День 

открытых дверей «Родители 

Башкортостана за здоровое 

питание!» 

23.04 

(пятница) 

Биктимирова З.М. 

9 Анкетирование родителей 

(законных представителей) по 

организации питании в школе 

23.04 

(пятница) 

Биктимирова З.М. 
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